
Strickanleitung L15_01

Zopfpulli und Mütze
Größe 36-38, 40-42 und 44-46
Kopfumfang 50-52, 54-56 und 58-60 cm

Die Angaben für die größeren Größen stehen in Klammern. Steht 
nur eine Angabe, so gilt diese für alle Größen.

Material: LINIE 15 KASCHMERIN Fb. 13 (rot-braun) 700 
(750/800) g bzw. 600 (650/750) g für den Pulli und 100 g für 
die Mütze, Strick-nadeln Nr. 4,5 und 5; eine 40 cm lange 
Rundstricknadel Nr. 4,5; Nadelspiel Nr. 4,5 und 5.

Doppelfädiger Kreuzanschlag: Siehe Lehrgang unter Tipps & 
Tricks.

Rippenmuster: 2 M rechts, 2 M links im Wechsel stricken.
Glatt rechts: Hin-R rechte M und Rück-R linke M stricken; in Rd 
immer rechts stricken.
Glatt links: Hin-R linke M und Rück-R rechte M stricken; in Rd 
immer links stricken.
Schachbrettmuster: 4 M glatt rechts, 4 M glatt links im Wechsel 
stricken. Die M nach
6 R/Rd versetzen.
Zopf über 30 M: Nach der Strickschrift arbeiten. Es sind nur 
Hin-R/ungerade Rd gezeichnet; in den Rück-R/geraden Rd M 
stricken, wie sie erscheinen. Die 1. – 34. R/Rd stets wiederholen. 

Maschenproben:
(Schachbrettmuster) 20 M und 29,5 R/Rd = 10 x 10 cm 
(Zopf) 30 M und 29,5 R/Rd = 8 x 10 cm 

ANLEITUNG PULLI
Rückenteil: 122 (130/138) M mit Nadel 4,5 im doppelfädigen 
Kreuzanschlag anschlagen und 1 Rück-R links stricken. Dann 
für den Bund im Rippenmuster stricken, dabei in der 1. Hin-R
nach der RM mit 1 M rechts, 2 M links, 2 M rechts beginnen 
und gegengleich enden. Nach 8 cm = 23 R ab Anschlag mit 
Nadel 5 weiterarbeiten und M wie folgt einteilen: RM, 45 (49/55) 
M Schachbrettmuster, dabei mit 1 M links, 4 M rechts, 4 M 
links (1 M rechts, 4 M links, 4 M rechts/1 M links, 4 M rechts, 
4 M links) beginnen und mit 4 M rechts enden, 30 M Zopf, 45 
(49/55) M Schachbrettmuster, dabei mit 4 M rechts, 4 M links 
beginnen und gegengleich zum rechten Rand enden, RM. Nach 
19 cm = 56 R ab Bund für die Armausschnitte beidseitig 1x 
5 M und in jeder 2. R 4x 1 M abketten = 104 (112/120) M. Nach 
43,5 (45,5/47,5) cm = 128 (134/140) R ab Bund restliche 104 
(112/120) M abketten. 

Linke Vorderteilhälfte: 62 (66/70) M mit Nadel 4,5 im 
doppelfädigen Kreuzanschlag anschlagen und 1 Rück-R 
links stricken. Dann den Bund stricken, dafür M wie folgt 
einteilen: RM, * 1 M rechts, 2 M links, 1 M rechts, ab * 14 
(15/16)x arbeiten, 4 M glatt rechts, RM. Nach 8 cm = 23 R ab 
Anschlag mit Nadel 5 weiterarbeiten und M wie folgt einteilen: 

RM, 45 (49/55) M Schachbrettmuster, dabei mit 1 M links, 4 
M rechts, 4 M links (1 M rechts, 4 M links, 4 M rechts/1 M 
links, 4 M rechts, 4 M links) beginnen und mit 4 M rechts enden, 
15 M Zopf, dafür in der Mitte des Zopfs enden, RM. Nach 1,5 
cm = 4 R ab Bund M stilllegen. Die rechte Vorderteilhälfte 
gegengleich arbeiten und den Zopf ab der Mitte stricken. Nun 
beide Vorderteilhälften auf eine Nadel nehmen, M-Einteilung 
fortsetzen, dabei in der 1. R die inneren RM mit der M davor bzw. 
danach mustergemäß zusammenstricken = 122 (130/138) M. 
Nach 19 cm = 56 R ab Bund für die Armausschnitte beidseitig 
1x 5 M und in jeder 2. R 4x 1 M abketten = 104 (112/120) M. 
Nach 24,5 (26,5/28,5) cm = 72 (78/84) R ab Bund über die 
letzten 4 M vor dem Zopf und die ersten 4 M nach dem Zopf stets 
glatt links stricken. Gleichzeitig die ersten und letzten 2 linken 
M des Zopfs links zusammenstricken und nach der 15. und vor 
der 15.-letzten M des Zopfs 1 M rechts verschränkt aus dem 
Querfaden herausstricken. Diese Zu- und Abnahmen in jeder 
2. R 20x wie beschrieben arbeiten. Über die zugenommen M im 
Rippenmuster stricken. Nach 39 (41/43) cm = 116 (120/126) R 
ab Bund für den Halsausschnitt die mittleren 22 M abketten und 
beide Seiten getrennt beenden. Am Innenrand für die Rundung 
in jeder 2. R 3x 2 M abketten. Nach 43,5 (45,5/47,5) cm = 128 
(134/140) R ab Bund restliche 35 (39/43) M abketten. Andere 
Seite gegengleich beenden.

Ärmel: 62 M mit Nadel 4,5 im doppelfädigen Kreuzanschlag 
anschlagen und 1 Rück-R links stricken. Dann für den Bund 
6 cm = 17 R im Rippenmuster stricken. Dann mit Nadel 5 im 
Schachbrettmuster weiterarbeiten, dabei mit 4 M rechts, 4 M 
links beginnen und gegengleich enden. Für die Ärmelschrägen 
beidseitig in der 25. (15./11.) R ab Bund 1x 1 M und in jeder 24. 
R 3x 1 M (in jeder 14. R 3x 1 M und in jeder 12. R 4x 1 M/in jeder 
10. R 2x 1 M und in jeder 8. R 9x 1 M) zunehmen = 70 (78/86) 
M. Über die zugenommenen M im Schachbrettmuster stricken. 
Nach 41 (39/37) cm = 120 (116/110) R ab Bund für die Armkugel 
beidseitig 1x 5 M, dann in jeder 2. R 6x 1 M, in jeder 4. R 7x 1 M, 
dann wieder in jeder 2. R 1x 1 M, 1x 2 M, 1x 3 M abketten und in 
der folgenden R die restlichen 22 (30/38) M abketten.

Fertigstellung: Teile laut Schnitt spannen, anfeuchten und 
trocknen lassen. Schulternähte schließen. Ärmel einsetzen. 
Ärmel- und Seitennähte schließen.



ANLEITUNG MÜTZE
96 (104/112) M mit Nadel 4,5 im doppelfädigen Kreuzanschlag 
anschlagen, die M gleichmäßig auf 4 Nadeln verteilen – 24 
(26/28) M pro Nadel und 1 Rd rechts stricken. Dann für den Bund 
im Rippenmuster stricken, dabei in der 1. Rd mit
2 M rechts, 2 M links beginnen. Nach 3 cm =
9 Rd ab Anschlag mit Nadel 5 weiterarbeiten und M wie folgt 
einteilen: 30 M Zopf, dafür in der 1. Rd über den ersten 28 M 
gleichmäßig verteilt 2 M zunehmen, 68 (76/84) M Schach-
brettmuster, dabei mit 4 M rechts, 4 M links beginnen und 
gegengleich enden = 98 (106/
114) M. Nach 18,5 cm = 54 Rd ab Bund über den 68 (76/84) M 
des Schachbrettmuster 34 (38/42) M abnehmen, dafür fortlaufend 
über den jeweiligen 4 linken M 2x 2 M links und über den jeweiligen 
4 rechten M 2x 2 M rechts zusammenstricken = 64 (68/72) M. 
Über den verbliebenden 34 (38/42) M des Schachbrettmusters 
2 M rechts, 2 M links im Wechsel stricken. In der folgenden 2. 
Rd über den 34 (38/42) M des Schachbrettmuster 17 (19/21) M 
abnehmen, dafür im Wechsel nun über den jeweiligen 2 linken 
M 1x 2 M
links und über den jeweiligen 2 rechten M 1x 2 M rechts 
zusammenstricken = 47 (49/51) M. In der folgenden Rd stets 2 M 
rechts zusammenstricken = 24 (25/26) M. Die restlichen 24 
(25/26) M mit dem Faden zusammenziehen.
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= 1 rechte M = 1 linke M
= 5 M auf eine Hilfsnadel vor die Arbeit legen, 

5 M rechts stricken, dann die 5 M der Hilfsnadel rechts stricken
= 5 M auf eine Hilfsnadel hinter die Arbeit legen, 

5 M rechts stricken, dann die 5 M der Hilfsnadel rechts stricken
= 3 M auf eine Hilfsnadel vor die Arbeit legen, 

5 M rechts stricken, dann die 3 M der Hilfsnadel rechts stricken
= 5 M auf eine Hilfsnadel hinter die Arbeit legen, 

3 M rechts stricken, dann die 5 M der Hilfsnadel rechts stricken
= 5 M auf eine Hilfsnadel vor die 

Arbeit legen, 1 M links, 2 M rechts, 2 M links stricken, dann 
die 5 M der Hilfsnadel rechts stricken

= 5 M auf eine Hilfsnadel hinter 
die Arbeit legen, 5 M rechts stricken, dann die 5 M der 
Hilfsnadel wie folgt stricken: 2 M links, 2 M rechts, 1 M links
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