
Strickanleitung 45_09+10

Häkelpullover mit Strickärmeln
Größe 34-36, 38-40 und 42-44. Die Angaben für Größe 38-40 
stehen in Klammern (), für Größe 42-44 in Doppelklammern 
(()). Ist nur eine Angabe vorhanden, gilt diese für alle 3 Größen. 
Pulloverlänge ca. 56 cm.
Zur besseren Übersicht empfehlen wir, die Anleitung zuerst 
sorgfältig zu lesen und die gewünschte Größe entsprechend 
zu kennzeichnen.

Material: LINIE 8 STARWOOL MAXI Fb. 51 (rosa) oder Fb. 03 
(bleu) 700 (750) ((800)) g, eine Häkelnadel Nr. 5, für die Ärmel 
ein Nadelspiel oder zwei beliebig lange Rundstricknadeln Nr. 6

Grundmuster: Nach der Häkelschrift arbeiten. M-Anschlag 
teilbar durch 7 + 1 + 3 Wende-Lm. 1x die 1.– 3. R häkeln, dann 
die 2. und 3. R stets wiederholen
Glatt rechts: In Rd nur rechte M stricken.

Maschenproben: 
(Grundmuster) 17 M und 7 R = 10 x 10 cm
oder 3 Rapporte (= 21 M) und 8,5 R = 12 x 12 cm
(glatt rechts) 16 M und 23 Rd = 10 x 10 cm

ANLEITUNG
Rückenteil: 71 (78) ((85)) Lm + 3 Wende-Lm anschlagen und 
im Grundmuster häkeln = 9 (10) ((11)) Rapporte + 8 M Rand. Für 
die Schulterschräge nach 53 cm = 37 R beidseitig in jeder R 2x 
7 M abnehmen, d.h. am R-Anfang diese M mit Kett-M überhäkeln, 
am R-Ende diese M unbehäkelt lassen. Nach 56 cm = 40 R ist 
das Rückenteil fertig. 

Vorderteil: Wie das Rückenteil häkeln, für den Halsausschnitt 
jedoch nach 51 cm = 36 R die mittleren 31 (32) ((31)) M 
unbehäkelt lassen und beide Seiten getrennt beenden. 

Ärmel: 
Den Ärmel von oben nach unten stricken. 66 (72) ((78)) M 
anschlagen und glatt rechts stricken. Für die Ärmelschräge 
beim Rd-Übergang 2 M kennzeichnen und in der 6. Rd vor 
der Kennzeichnung 2 M rechts zusammenstricken, nach der 
Kennzeichnung 2 M rechts überzogen zusammenstricken = 64 
(70) ((76)) M. Diese Abnahmen noch 10x (12x) ((14x)) in jeder 
5. Rd, dann 3x in jeder 6. Rd wiederholen = 38 (40) ((42)) M. 
Nach 53 (51) ((49)) cm alle M abketten und den Abkettrand mit 
1 Rd Kett-M behäkeln.

Fertigstellung: Schulter- und Seitennähte flach schließen. Die 
Ärmel einnähen.
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